
Erste Hilfe 
Workshop

Workshop mit viel Praxis zur Theorie 
Offene Veranstaltung zur Auffrischung der Erste-Hilfe-Kenntnisse 
Leitung: Christof Knoppek 

Samstag, 5. April 2014 von 14:00-16:00 Uhr

Begegnungsstätte Reichelsiedlung
Eschenstraße 28, Rheinberg

christof.knoppek@cdu-rheinberg.de | www.cdu-rheinberg.de 
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Erste Hilfe Workshop

Frischen Sie Ihre Erste-Hilfe-Kenntnisse auf: Was macht man wann bei einem       
medizinischem Notfall? Welche Abläufe muss ich an der Unfallstelle einhalten. 
Lernen Sie anhand der „Notfallpuppe“ lebensrettende Sofortmaßnahmen. 

Leitung: Christof Knoppek 

Allgemeinmediziner 
aus Rheinberg und 
Ratskandidat der CDU 
für den Wahlkreis 11, 
(Wahllokal 
Begegnungsstätte)

Unter der Leitung von Christof Knoppek       
werden noch einmal die grundlegenden   
Maßnahmen aus der Ersten Hilfe vermittelt.


